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INTELLIGENCE ARTIFICIELLE

IA GÉNÉRATIVE & PRODUCTIVITÉ PROFESSIONNELLE
Travailler moins longtemps sur les mêmes tâches — et beaucoup mieux

1 jour / 7h   990 € HT / pers. — TVA non applicable, art. L.6351-6 du Code du travail

DURÉE
1 jour / 7h

TARIF
990 € HT / pers.

RÉFÉRENCE
KI-IA-PRO-001

FORMAT
Présentiel / Distanciel

Effectif : 6 à 12 participants     Délai d'accès : 15 à 30 jours selon disponibilité

OBJECTIFS PÉDAGOGIQUES

▸ Formuler des instructions précises et structurées pour obtenir des résultats exploitables de n'importe 
quel outil IA.

▸ Utiliser l'IA pour améliorer, raccourcir ou réécrire vos productions écrites professionnelles en 
quelques secondes.

▸ Générer des contenus variés — textes, images, quiz, cartes mentales — adaptés à vos besoins 
spécifiques.

▸ Concevoir des supports de présentation percutants en laissant l'IA structurer, illustrer et mettre en 
forme.

▸ Exploiter l'IA comme assistant de veille pour synthétiser documents, vidéos et flux d'information en 
quelques clics.

▸ Identifier les limites et les risques des outils IA pour les utiliser de façon responsable et éclairée.

PUBLIC VISÉ & PRÉREQUIS

Public  :  Tout  professionnel  souhaitant  gagner  du  temps  sur  ses  tâches  rédactionnelles  et  créatives  ;  
Managers, assistants, chargés de communication, chefs de projet, formateurs ; Collaborateurs confrontés à 
un volume important de production écrite ou de veille documentaire ; Toute personne curieuse de l'IA qui  
veut passer du statut d'observateur à celui d'utilisateur efficace

Prérequis : Maîtrise des outils bureautiques courants (Word, mail, navigateur web) ; Aucune compétence 
technique  en  programmation  ou  en  IA  requise  ;  Disposer  d'un  ordinateur  personnel  sans  pare-feu 
d'entreprise restrictif — l'accès libre aux outils IA est indispensable pour les exercices pratiques ; Venir avec  
un ou deux exemples de tâches récurrentes que vous souhaiteriez automatiser

PROGRAMME DÉTAILLÉ

INTRODUCTION — L'art de parler à une IA : la maîtrise du prompt (9h00 – 9h45)

▸ Écrire mieux et plus vite : l'IA au service de vos productions écrites
▸ Générer, créer, imaginer : l'IA comme moteur de créativité
▸ De l'idée au diaporama : créer des présentations qui impressionnent
▸ Veille intelligente : ne plus se noyer dans l'information
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MODALITÉS D'ÉVALUATION

▸ Questionnaire de positionnement en amont (recueil des besoins)
▸ Exercices pratiques et mises en situation tout au long de la formation
▸ QCM + cas pratique en fin de formation
▸ Attestation individuelle de formation
▸ Évaluation à froid à 3 mois (questionnaire de transfert)

ACCESSIBILITÉ & HANDICAP

KAP INNOV'5.0 s'engage à rendre ses formations accessibles à toutes et tous. Toute situation de handicap  
est prise en compte en amont. Référente handicap : Catherine OLINY — contact@kapinnovnew.com (délai 
de prévenance : 15 jours avant le démarrage).

FINANCEMENT

Cette formation peut être prise en charge via les dispositifs suivants :
▸ CPF
▸ OPCO
▸ Plan de développement des compétences
▸ Autofinancement

Notre équipe vous accompagne dans le montage de votre dossier de financement.


